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Instrucoes de utilizacao

Leia atentamente estas instrugdes de utilizagdo antes da administracio de LAXIT MED, pé para solugdo oral,
mesmo que ja tenha utilizado este dispositivo médico anteriormente. A informacdo pode ter sido alterada
desde asua Ultima utilizagdo, de acordo com as investigagdes cientificas mais recentes.

Este dispositivo médico pode ser adquirido sem receita médica. No entanto, LAXIT" MED, pd para
solugdo oral, tem de ser usado com precaugdo para obter os melhores resultados. Guarde estas
instrugoes, poderé ter de as ler novamente.

LAXIT" MED ajuda a melhorar o transito intestinal, funcionando naturalmente, sem irritar a mucosa
intestinal, sem ser absorvido e sendo eliminado inalterado através das fezes.

Qualéa apresentagao do produto?

LAXIT" MED é um pé laxante para solucdo oral. Cada saqueta contém 10 g de macrogol 4000. No
contém quaisquer aromatizantes nem outros excipientes.

Uma caixa contém 2/3/4/6/10/15/20/40 saquetas de dose Unica.

Emque S|tua;oes érecomendado?
LAXIT MED é recomendado para o tratamento dos sintomas de obstipa¢do em adultos e criangas com
mais de 8 anos.

Como funciona? 3

Devido a sua afinidade com a d4gua, LAXIT MED suaviza as fezes, facilitando a sua evacuagdo
e proporcionando uma sensagao de alivio e bem-estar. Ndo provoca cdélicas nem dor abdominal.
Aeficacia do produto ndo diminui quando é utilizado durante um periodo mais prolongado.

O produto tem efeito 24-48 horas apds a administragao.

Como é utilizado?

Dissolver o conteddo de uma saqueta (10 g) em 50-100 ml de agua e administrar depois por via oral. O
pd pode ser misturado com qualquer bebida, mesmo uma bebida morna, como ch3, leite, sumo de
frutaousopa.

LAXIT  MED n3o altera o sabor da bebida. Recomenda-se a sua administracdo entre as refei¢cdes ou, se
forumadose Unica, a noite antes de se deitar.

Quais sdo asrecomendagoes de utilizagdo?
Por ser muito seguro, existe uma grande flexibilidade quanto a dose de LAXIT MED.

Salvo indicagdo médica em contrario, recomenda-se a administracdo do dispositivo médico da
seguinte forma:

Adultos: © 1saqueta 1-3 vezes por dia, dependendo da respostaindividual.

Para obter um efeito mais rapido, podem ser tomadas 2 saquetas (20 g de macrogol 4000) como
primeira dose Unica. Em caso de utilizacdo prolongada, a dose pode ser reduzida para 1 saqueta 1-2
vezes por dia, administrada em dias alternados (por exemplo, num dia pode ser administrada
1 saqueta, preferencialmente a noite antes de se deitar, e no dia seguinte pode ser administrada
1saqueta entre o pequeno-almogo e o almogo e 1 saqueta a noite antes de se deitar).

Criangas: © maisde 8anos: 1saqueta 1-2 vezes por dia.
Ndo exceda a dose didria maxima.

LAXIT'MED deve ser utilizado até que o transito intestinal normal esteja
restabelecido, mas ndo mais do que 28 dias consecutivos.
Aadministracdo pode ser retomada apds um intervalo de 2 dias.
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Quando nao utilizar?

N3o utilize LAXIT  MED em caso de hipersensibilidade ao macrogol, doencas inflamatdrias intestinais
graves (tais como colite ulcerosa, doenga de Crohn), megacolon téxico, perfuragdo ou risco de
perfuragdo, obstrugdo intestinal, sindrome de dor abdominal de causa indeterminada.

Durante agravidez e aamamentagdo o produto sé pode ser utilizado sob orientagdo médica.

Pessoas com predisposicdo para perturbacdes do equilibrio eletrolitico (por exemplo, insuficiéncia
hepatica ou renal) devem utilizar LAXIT® MED com precaugao.

LAXIT  MED pode ser associado a medicamentos?

Ndo existem interacGes conhecidas com medicamentos, no entanto, recomenda-se que o produto
sejaadministrado com 2 horas de intervalo de qualquer medicamento oral.

Efeitos indesejaveis:

Ocasionalmente, pode ocorrer distensdo abdominal e/ou nduseas que desaparecem com a utilizagdo continua.
Muito raros: pode ocorrer eritema (vermelhiddo), erupgdo cutanea ou reagoes alérgicas graves (reagoes
anafildticas). Nesse caso, interrompa a utilizagdo e contacte imediatamente o seu médico ou farmacéutico.

O que acontece em caso de sobredosagem?
Pode ocorrer diarreia, que se resolve com a redugdo ou interrupgdo da dose (o tratamento pode ser
retomado com uma dose inferior).

Atengao

B

Quais sao as instruges de conservag¢ao?

Mantenha fora do alcance das criangas. Lot Ndmero de lote

Leia as |nstru;oes

Conserve naembalagem de origem. antes da utilizagio

N3o sdo necessarias condigdes especiais de conservagao.

Fabricante

Prazo devalidade

oo b . - Prazo de validad
N3o utilize apds o prazo de validade indicado na embalagem. razo de valldace

Nao reutilize

Dispositivo médico

LAXIT MED, pé para soluggo oral, é um dispositivo médico
declasse llade acordo com a Diretiva 93/42/CEE relativa aos
dispositivos médicos.

Néo utilize se a embalagem estiver
danificada e consulte  as instrugdes

de utilizacdo
Distribuidor

Data darevisdao mais recente destas instrugées de utilizagao
Abrilde 2023
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